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Krzywa przytulnoœci pomieszczenia 
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Temperatura pomieszczenia w °C 

�ród³o: Fizyka Budowlana W.Bläsi  

�ród³o: BMWi, Instytut Energii S³onecznej Julich 
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gospodarstwa domowego 

œwiat³o 

ogrzewanie 

komunikacja 

 
Zu¿ycie energii prywatnych domostw 2000 

 

 

Kto nie podejmie dzia³añ, ten ju¿ straci³ 
 
Zapasy z³ó¿ kopalnianych takich jak ropa, gaz i wêgiel 
wyczerpi¹ siê w ci¹gu kilku generacji. Ropa i gaz  
s¹ powszechnie stosowanymi , lecz drogimi noœnikami  
energii. Dlatego te¿ warto ograniczaæ ich zu¿ycie do  
ogrzewania mieszkañ.  Oprócz  tego przy ich spalaniu  
powstaj¹  substancje szkodliwe takie jak CO2, który jak 

udowodniono jest odpowiedzialny za zmiany 

klimatyczne i niekorzystne  zmiany w œrodowisku  
naturalnym. 

 

W interesie ochrony klimatu, ochrony œrodowiska jak 

równie¿ oszczêdzania naszych zasobów naturalnych  
le¿y radykalne zmniejszenie zapotrzebowania na energiê 

ciepln¹. Temu wyzwaniu mo¿e sprostaæ zastosowanie  
nowoczesnych produktów i materia³ów budowlanych. 
 

My podjêliœmy tê inicjatywê dziêki wprowadzeniu na  
rynek systemu okien dla domów pasywnych GOLDplus 

i tym samym wyszliœmy naprzeciw stale rosn¹cym  
wymaganiom dotycz¹cym izolacyjnoœci cieplnej okien. 
  

Co to jest dom pasywny? 

 
Przeciwko domom pasywnym istniej¹ pewne 

zastrze¿enia: „To jest jak mieszkanie w termosie”, 
twierdz¹ niektórzy sceptycy. Fachowcy zajmuj¹cy  
siê produkcj¹ domów pasywnych s¹ tu jednak  
odmiennego zdania. 

 

Nazwa dom pasywny wywodzi siê od pasywnego 

wykorzystania energii s³onecznej, g³ównie poprzez 

skierowane na po³udnie okna, które charakteryzuj¹ 

siê wysok¹ izolacyjnoœci¹ ciepln¹, jak równie¿ poprzez 
wykorzystanie odzyskiwanej energii. Te domy posiadaj¹ do tego 
stopnia ma³e zapotrzebowanie na energiê grzewcz¹, ¿e tradycyjne 
ogrzewanie jest w ogóle zbêdne. Przed laty by³o to w ogóle nie do 
pomyœlenia. 
 

Obok pozyskiwania energii s³onecznej poprzez okna,  
s¹ równie¿ wykorzystywane wewnêtrzne Ÿród³a ciep³a,  
jak np. ciep³o wydzielane przez agregat lodówki,  

kuchenki, odkurzacze i wszelkie inne urz¹dzenia..  
Równie¿ ludzie wytwarzaj¹  swoim cia³em ciep³o,  
które  te¿ jest wykorzystywane w domu pasywnym. 
Te czynniki grzewcze  wystêpuj¹ równie¿ w  
konwencjonalnych domach, s¹ jednak niezauwa¿ane, 
poniewa¿ straty ciep³a s¹ zbyt du¿e. 
 

Czêsto jest  zadawane pytanie: „Czy w domu pasywnym 

w ogóle da siê mieszkaæ przytulnie?” Na podstawie prób 

udowodniono, ¿e dziêki wysokiej izolacyjnoœci w domu 

pasywnym, œciany, pod³oga, dach i przede wszystkim 

wewnêtrzna p³aszczyzna okien s¹ zawsze przyjemnie  
ciep³e. Pomieszczenia s¹ poprzez du¿e okna bardzo 

jasne  i przyjazne dla mieszkañców. 
 

Wbrew powszechnemu przekonaniu, domy pasywne  

funkcjonuj¹ bez urz¹dzeñ klimatyzuj¹cych. Jednak  
w tych domach  istnieje zawsze po¿¹dany,  
kontrolowany przep³yw powietrza.  
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Izoterma 10° jest dpowiedzialna za 

kondensat i wilgotnoœæ 

Równie¿ izoterma 15° le¿y jeszcze  

w obszarze konstrukcji okna 
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schemat przenikania strumieni  

ciep³a z wewn¹trz na zewn¹trz 

 

 

schemat przenikania 

 

 

Je¿eli siê przyjrzymy jednemu z takich domów, to licznik pozyskanej 

energii z baterii s³onecznych wykazuje wiêkszy zysk ni¿ licznik zu¿ycia 

pr¹du zakupionego w Zak³adach Energetycznych. Bateria s³oneczna (2kW) 

pokrywa w ci¹gu roku prawie ca³kowite zapotrzebowanie na energiê 

potrzebn¹ do ogrzewania i napowietrzania. 

 

Mieszkanie bez konwencjonalnego ogrzewania – jest to w ogóle  

mo¿liwe? W przypadku domu pasywnego odpowiedŸ jest pozytywna, 

poniewa¿ taki budynek potrzebuje zaledwie 1/10 energii potrzebnej do 

ogrzania konwencjonalnego domu. Poprzez wysok¹ izolacyjnoœæ 

termiczn¹ ogranicza siê okres grzewczy w naszej szerokoœci 

geograficznej do 4 miesiêcy – od po³owy listopada do po³owy marca. 

 

Z tego wzglêdu musi byæ przestrzegane kilka podstawowych zasad. 

Pow³oka zewnêtrzna domu musi byæ mo¿liwie najbardziej szczelna, 

kompaktowa i przepuszczaæ mo¿liwie najmniejsz¹ iloœæ powietrza. 

Nale¿y równie¿ wykluczyæ mostki termiczne. Aby straty powietrza z 

budynku by³y jak najmniejsze montuje siê wydajne urz¹dzenia do 

wymiany powietrza. Takie urz¹dzenie pozyskuje ciep³o z powrotem ze 

zu¿ytego powietrza i podnosi delikatnie w razie potrzeby temperaturê 

powietrza wlotowego. Najczêœciej stosuje siê urz¹dzenie do wymiany 

ciep³a z g³êbi ziemi, tzn. zimne powietrze jest doprowadzane w g³¹b 

ziemi i znacznie ogrzane. Je¿eli zastosuje siê takie urz¹dzenie, to 

ch³odzenie staje siê znacznie prostsze przy zu¿yciu minimalnej iloœci 

energii. 

 

Pyzatym:  

W domu pasywnym mo¿na bez problemu otwieraæ okna. Mimo to klimat w 

pomieszczeniu i jakoœæ powietrza jest tak dobra, ¿e nie odczuwa siê 

potrzeby otwierania okien. 

Jeszcze jedna wskazówka – dom pasywny nie koniecznie musi wygl¹daæ 

jak pude³ko. W miêdzy czasie powsta³y ju¿ liczne nowe koncepcje 

odnoœnie nowoczesnego i przytulnego design’u. 

 

 

Wniosek: 

Dom pasywny jest budynkiem, w którym osi¹gany jest komfortowy  

klimat wewnêtrzny bez aktywnego ogrzewania i systemów 

klimatyzuj¹cych. 

 

Ten dom ogrzewa siê i och³adza ca³kiem pasywnie. 
 

Inwestycje w uszczelnienie, okna, now¹ technologiê, planowanie nale¿y 

rozpatrywaæ w okresie d³ugoterminowym. Nale¿y wzi¹æ pod uwagê 

równie¿ podatkowe korzyœci. 

Je¿eli porównamy koszty energii, przede wszystkim kopalnianych 

noœników energii jak olej opa³owy i gaz to rozwój budownictwa jest ³atwy 

do przewidzenia. Ubywaj¹ce z³o¿a surowców, polityczne zawirowania, 

zale¿noœæ od importu surowców energetycznych i ci¹gle rosn¹ce obci¹¿enia 

podatkowe nie s¹ w ogóle do oszacowania. Te czynniki sprawi¹ ¿e 

rozwi¹zania id¹ce w kierunku energooszczêdnoœci zdominuj¹ rynek. 

 

Z uwagi na te wszystkie przemyœlenia a przede wszystkim na niezale¿noœæ 

od zaopatrzenia w energiê i na koniecznoœæ oszczêdzania naszego 

œrodowiska, daje siê przewidzieæ œwietlana przysz³oœæ dla domów 

pasywnych. 

przebieg izoterm
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Instytut Domów Pasywnych w Darmsztadzkie 

 
W obszarze standardów domów pasywnych, od wczesnych  

lat 90-tych wyrobi³ sobie markê Instytut Domów Pasywnych 

i jego kierownik Dr Wolfgang Feist. On ustali³ standardy i  

wymagania dla domów pasywnych. 

 

Miêdzy innym obowi¹zuje nastêpuj¹cy wymóg: 

Ca³kowite zapotrzebowanie na energiê w domu pasywnym 

nie mo¿e przekraczaæ 120 kWh(m
2
a) na 1 m

2
 powierzchni  

u¿ytkowej. To dotyczy ogrzewania, ciep³ej wody i zu¿ycia  

energii elektrycznej na potrzeby mieszkaniowe. 

PASSIV HAUS INSTITUT Dr. Wolfgang Feist

Rheinstraße 44/46  in D-64283 Darmstadt 

Tel.: 061 51 / 82 699 -0  Fax.: 061 51 / 82 699 11  oder unter

e-mail: passivhaus@t-online.de          http://www.passiv.de

 

Funkcjonalnoœæ u¿ytkowa okien pasywnych 

 
Okna pasywne GOLDplus bazuj¹ na sprawdzonych 

i uznanych standardach wypracowanych w stolarce  

otworowej. Odpornoœæ na wodê opadow¹, geometria  

felców, przepuszczalnoœæ powietrza, zabezpieczenia  

antyw³amaniowe, szklenie i stosowane komponenty  

gwarantuj¹ tym samym funkcjonalnoœæ okna i jego  

elementów przez dziesiêciolecia. 

 

Nak³ad pracy zwi¹zany z konserwacj¹ i pielêgnacj¹  

jest bardzo niewielki i przeprowadza siê go w takim  

samym zakresie jak przy tradycyjnych oknach.  

 

Konstrukcja jest chroniona prawem patentowym 

 
Wzór u¿ytkowy jest ochron¹ prawn¹ dla nowych 

technicznych wynalazków i jest uregulowany w  

prawie patentowym. Konstrukcja ramy systemu  

GOLDplus jest zarejestrowana jako w³aœnie wzór  

u¿ytkowy w Urzêdzie Patentowym w Monachium  

i jest prawnie chroniona. 

 

Porównanie wartoœci znamionowych  

dla budynku mieszkalnego 
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GOLD plus okna pasywne z certyfikatem 

PATENTAMT MÜNCHEN
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40X22mm

40X38mm

101mm

101mm

UW
= 0,80 W/(m²k)

plus

GOLD
okno pasywne

³adny design 

zaokr¹glone fugi 

wysokoœæ wrêgu  

przyszybowego 25 mm,  

ograniczony mostek termiczny 

izolacja termiczna 

konstrukcja zespolona ,  

wr¹b ustalaj¹cy - szybki monta¿,  

wysoka dok³adnoœæ i lepsze roz³o¿enia ciê¿aru  
3 uszczelki obwiedniowe 

Perfekcyjna 

powierzchnia  

R=6 dla lepszej  
przyczepnoœci lakieru  

regulowana  

gruboœæ  

zestawu  
szybowego 

przek³adki dystansowe  

u³o¿one obwiedniowo,  

zapewniaj¹ce równowmierne   
umocowanie zestawu szybowego 

podfelcowana listwa  

przyszybowa ; szczelne przyleganie widoczna szerokoœæ  

ramy tylko 137 mm 

okapnik BUG TRD 22.46K lub  

Gutmann Donau 22/24F-Ti  

dla maksymalnego zabezpieczenia  
przed woda opadow¹ i  dzia³aniem  

czynników atmosferycznych 

wyg³uszaj¹ca wk³adka z tworzywa  = dowolna wg zastosowania,  

tylko luŸno w³o¿ona ,  przez to ³atwa do recyclingu, ca³kowicie  

zamkniêta (nie wydziela  alergenów), brak  problemów z obróbk¹  
powierzchni, brak zagro¿enia ze strony promieniowania UV,  

nie ma niebezpieczeñstwa zgniecenia  wk³adki – TRWALE SKUTECZNA 

Tworzywa t³umi¹ce z grupy WLG ‹ 30 – izolacyjnoœæ akustyczna  
(np. p³yta korkowa), materia³ DELIGNIT dla  zachowania kuloodpornoœci ró¿norodnoœæ stosowania  

gatunków drewna i kolorów  

w oœcie¿nicy i skrzydle 


